



Food 

Nudeln    Reis    Hülsenfrüchte 

Penne		 	 	 	 Basmatireis	 	 	 Linsen rot 
Farfalle	 	 	 	 Milchreis	 	 	 Linsen gelb 
Fusilli		 	 	 	 Österreis weiß	 	 Belugalinsen 
Spaghetti	 	 	 	 Österreis natur	 	 Kidneybohnen	  
Einkorn-Spiralen-Nudeln 	 	 Roter Reis	 	 	 Weiße Bohnen 
	 	 	 	 	 Risotto Reis	 	 	 Erbsen grün 
	 	 	 	 	 Wildreis	 	 	 Kichererbsen

	 	 	 	 	 	 	 	 	 Sojaschnetzel


Mehle    Müsli    Nusskerne 

Weizenmehl 550 Bioland	 	 Basismüsli	 	 	 Walnüsse (Bruch) 
Weizenvollkornmehl	 	 Schokomüsli	 	 	 Haselnüsse (Kern) 
Dinkelmehl Type 1050	 	 Crunchy-Müsli Basis	 Mandelkerne 
Einkornvollkornmehl	 	 Früchtemüsli		 	 Cashews ganz 
Paniermehl	 	 	 	 Haferflocken Großblatt 
	 	 	 	 	 Haferflocken Kleinblatt 
	 	 	 	 	 Amaranth gepufft

	 	 	 	 	 Cornflakes 
	 	 	 	 	 Dinkel gepufft	 	 


Ölsaat    Knabberzeug 

Kürbiskerne	 	 	 	 Studentenfutter 
Pinienkerne	 	 	 	 Mini-Brezeln Dinkel 
Sonnenblumenkerne	 	 Erdnüsse geröstet  
	 	 	 	 	 & gesalzen 
	 	 	 	 	 Freiburger Nussmix 
	 	 	 	 	 Cashewkerne Curry  
	 	 	 	 	 & Meersalz 
	 	 	 	 	 Cashewkerne geröstet  
	 	 	 	 	 & gesalzen 
	 	 	 	 	 Cashewkerne Pfeffer  
	 	 	 	 	 & Knoblauch  
	 	 	 	 	 Paranüsse geröstet  
	 	 	 	 	 & gesalzen 



	 	 	 	 	  
 

Pseudogetreide   Grieß    Backzutaten 

Quinoa Deutschland		 	 Polenta	 	 	 Weinsteinbackpulver 
Chiasamen	 	 	 	 Hartweizengrieß	 	 Kakaopulver 
Bulgur	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
Couscous 

Süßigkeiten (vegan)  Salz und Gewürze Öl 
	  
Gummibärchen	 	 	 Kräuter der Provence	 Olivenöl 
Saure Pommes	 	 	 Kreuzkümmel	 	 Rapskernöl	 	  
Colafläschchen	 	 	 Lorbeerblätter	 	 Sonnenblumenöl	 	  
Saurer Apfel	 	 	 	 Muskatnüsse		 	 Sesamöl	 	  
Fruchtgummi	 	 	 Currypulver mild 
Himbeer-Holunder-Mix	 	 Paprika edelsüß 
	 	 	 	 	 Pfeffer 
	 	 	 	 	 Rosmarin Thymian  
	 	 	 	 	 gerebelt	  
	 	 	 	 	 Zimt gemahlen (Ceyl.) 
	 	 	 	 	 Oregano 
	 	 	 	 	 Basilikum gerebelt 
	 	 	 	 	 Steinsalz 
	 	 	 	 	 Gemüsebrühe 

Trockenfrüchte   Tomatenprodukte Zucker und Honig 

Pflaumen ohne Stein	 	 Ketchup	 	 	 Rübenzucker 
Feigen		 	 	 	 Tomatenpassata	 	 Bourbon Vanillezucker	 	  
Datteln	 	 	 	 	 	 	 	 Honig 
Aprikosen 
Sultaninen 
Ananas 
Mangos 

Kaffee 

Veedels Kaffee  
Espresso Torino 



 

Non-Food 

Bad     Küche   Specials 

Toilettenpapier	 	 	 Geschirrspülmittel	 	 Straßenmalkreide* 
Flüssighandseife	 	 	 Spülbürste Holz	 	 Wachsmalstifte* 
Zahnbürsten	 	 	 	 Ersatzkopf Spülbürste	 Armbänder „Bracenet“ 
Zahnbürstenetui	 	 	 Gemüsebürste 	 	 	  
Zahnpasta	 	 	 	 Flaschenbürste 	  
Deocrème	 	 	 	 Spülmaschinentabs	 	  
Deostick	 	 	 	 Universalreiniger	  
Festes Shampoo	 	 	 Waschmittel flüssig	 	  
Haarkur	 	 	 	 Zitronensäure	  
Körperseife	 	 	 	 Waschsack 
Gesichtsseife		 	 	 Trinkflasche 
Makeup-Remover	 	 	 Brotbox* 
Shampoo	 	 	 	 Essigessenz 
Duschgel flüssig	 	 	 Lunchbox 
Haarspray	 	 	 	 Beutel „Umtüüt“ 
Styling Cream Haare	 	 Airscape Dosen 
Haargummis	 	 	 	 Bienenwachstuch 
Handcrème	 	 	 	 Edelstahl-Kaffeefilter 
Seifensäckchen	 	 	 Thermosflasche 500ml 
Abschminkpads*	 	 	 Thermosflasche 800ml 
Seifenspenderpumpaufsatz	*	 Kinder-Trinkbecher 
	 	 	 	 	 Vorratsglas  
	 	 	 	 	 0,4 l/0,9 l/1,5 l/2 l 
	 	 	 	 	 (jeweils mit Holzdeckel)  
	 	 	 	 	 Zuziehbeutel 25 x 30 cm 
	 	 	 	 	 (Bio zertifiz. Baumwolle) 

*bald vorrätig


